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Projektas ,,AS ir tu — mes drauge*

Kauno maisto pramonés mokykla (autorius Daiva Sinkeviciené)

Tema (temos), kuriai priskiriate gerosios patirties pavyzdj
Profesinis mokymas socialiai pazeidziamoms grupéms

Priemonés tikslas

Specialiyjy poreikiy mokiniy socialinés kompetencijos formavimas.
Priemonés jgyvendinimas

Kauno maisto pramonés mokykloje mokosi 55 specialiyjy poreikiy mokiniai. Tai viena jautriausiy masy
mokyklos grandziy. Pastebéta, kad daugelio Siy mokiniy menka socialiné kompetencija, zalingi jprociai
tampa gyvenimo baddo dalimi. Be to, specialiyjy poreikiy mokiniams badinga dazniau iSgyventi depresija, jie
linke nepasitikéti savimi, asocialiai elgtis, ne visada sugeba suprasti savo poelgiy padarinius.

Projektas, skirtas specialiujy poreikiy mokiniams, buvo vykdomas keliais etapais, kuriems itin kruopsciai
rengtasi. Kadangi dauguma Siy mokiniy turi elgesio ir bendravimo problemuy, pradéta nuo grupiy elgesio
taisykliy kdrimo. Mokiniy psichiné sveikata bei mokymosi kokybé daug priklauso nuo grupés mikroklimato.
Bendradarbiavimo ir pasitikéjimo atmosfera yra pamatinis dalykas, kuris leidzia konstruktyviai spresti
problemas, ugdyti gyvenimo jgadzius, uzbégti problemoms uz akiy. Per pirmajj projekto etapg mokiniai
grupelése, po to bendrai iSrinko pacias svarbiausias ir aktualiausias kiekvienai grupei taisykles. 18rySkéjo
dominuojantis poziliris — kiekvienas mokinys atsakingas uz savo elgesj. Taisyklés iSraSytos spalvoto
popieriaus lapuose ir pakabintos matomose kabineto vietose. Mokiniai iSkilmingai pasizadéjo, kad sukurtos
taisyklés netaps deklaracija. Svarbu tai, kad taisyklés nebuvo primestos suaugusiyjy. Tai reiSkia, kad
mokiniai turi galimybe patys jas kurti, koreguoti, sitlyti naujas.

Siandien nerasime nei vieno mogaus veiklos srities, kur bity galima apsieiti be pinigy. Antrasis projekto
etapas — popieté ,Mokéti skaiCiuoti, vadinasi mokéti gyventi“. Tikslas - paskatinti mokinius ,tkiskai“ gyventi:
t.y. nuvykus | prekybos centrg paskaiCiuoti iSlaidas savaitgalio pramogoms, ruoSiantis gimtadieniui, rengiant
vakarienei draugui(ei). Patyrimo dZiaugsmas dalijantis jspudziais buvo begalinis!

Treciasis projekto etapas - konflikty patyCiy valdymo programa — ,Patycios ir konfliktai. Konstruktyvis
konflikto sprendimo budai“. Konfliktai yra natdrali masy gyvenimo dalis, bet norétysi, kad jy baty kuo maziau.
Siame etape mokiniams buvo aikinama, kodél Zmonés griebiasi smurto, kokios yra patygiy formos ir jy
atmainos. Atliekant jvairius pratimus, aiSkinomés pozidrj | konfliktg ir patyCias, ju priezastis, sprendimo
bddus, aptaréme galimus vaiky vaidmenis patygiose. Siuo etapo tikslas — mokyti mokinius iSklausyti kitg
puse, mokyti suprasti konflikty reikSme bei konstruktyviai juos spresti bendradarbiaujant. Mokiniai buvo
mokomi ieSkoti kompromisy, gin€us spresti taip, kad abi konfliktuojan€ios pusés bty suprastos ir
patenkintos. Kad mokiniams baty drgsiau reiksti savo mintis, darbas vyko grupelémis. Svarbiausios grupiy
mintys buvo surasomos lentoje, kad mokiniai galéty jas aptarti, nebijodami prieStarauti. |domiausia —
pratybos, kai naudojome iStraukas i$ laikrasc€iy ir zurnaly, pieSéme konfliktines situacijas, kiréme konflikty
apibrézimus, vaidinome ir aptarinéjome konfliktines situacijas, ieSkojome posakiuy, susijusiy su konfliktinémis

situacijomis ir jy sprendimu.
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Ketvirtas projekto etapas — iSvyka | KleboniSkio miSkg - leido jtvirtinti komandinio darbo jgddzius, patirti
bendradarbiavimo dZiaugsma, geriau pazinti vienas kita, pajausti estetinj pasitenkinimg gamtoje. Laikas,
turiningai ir kdrybingai praleistas gamtoje zaidziant, dalyvaujant trumpose varzybose, estafetése, misko
augmenijos puok&Ciy konkurse prabégo kaip viena akimirka. Atsisveikindami su misSku kiekvienas
susiradome po medj ir apsikabine taréeme - ,lki pasimatymo!“.

Penktas etapas — ekonomikos pamoky ciklas ,Mokiniai yra ekonominio pasaulio dalyviai“. Tikslas — padéti
mokiniams suprasti ekonomikos mokslo turinj taikant kdrybiSkumo ugdymo metodus: metaforinius Zaidimus,
projekty kidrimg mazose grupelése, kidrybinés vaizduotés lavinimo pratimus, atradimy metodg ir kt.
Pamoky metu mokiniams buvo suteikta galimybé pabuti ,mokytojais” ir pristatyti parengtus projektus pagal
burty keliu iStrauktas temas Power Point programa. Pamokos teigiamos pusés - skatinamas mokinio
atsakingumas, savarankiS8kumas, iniciatyvumas, individualumas, bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy
stiprinimas, ugdoma mokiniy savimonés raida, suteikiama galimybé prisitaikyti prie kintanciy, tobuléjanciy
Ziniy ir naujos informacijos, auditorijos baimés jveikimas, skatinamas karybiSkumas.

Paskutinis projekto etapas skirtas stiprinti bendradarbiavimg su Seima. Vakaronés ,Pabukime kartu® metu
projekto organizatoriai supazindino tévelius su jy vaiky jgytomis patirtimis viso projekto metu. Visy Sventés
dalyviy nuotaikg pagyvino ramios ir jkvépian€ios klasikinés muzikos skambéjimas, demonstruojamos
skaidrés i§ projekto akimirky, kartu atliekamos sveikos gyvensenos praktinés uzduotys bei paciy vaiky
pagaminti Sventiniai sumustinukai.

Pasiekti rezultatai

Pozityvi specialiyjy poreikiy mokiniy socializacija.

Kaip pakito Jdsy veiklos ir paslaugy kokybé jgyvendinus Sig priemone?

Visi projekto organizatoriai - specialusis pedagogas, psichologé, socialinis pedagogas ir ekonomikos
mokytoja |gijo patirties savo kompetencijos srityje darbo su specialiyjy poreikiy mokiniais.

Kodel, Jasy nuomone, tai gerosios patirties pavyzdys?

Tai ilgalaikis projektas, kurio trukmé - 6 mén. Projektas apémé jvairiais veiklas, | kurias aktyviai buvo jtraukti
patys mokiniai. Projekto metu mokiniai jgijo gyvenimo jgidziy, iSmoko bendrauti ir bendradarbiauti. Taikyti
aktyvis mokymo, kidrybiSkumo ugdymo metodai tiesiog leido mokiniams pasijusti laimingais. Anketinés
apklausos analizé parodé, kad projektas pavyko: socialinis patyrimas specialiyjy poreikiy mokiniams buvo ir

naudingas ir prasmingas.
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