H EEE[]

Projektas ,,Rizikos grupés vaiky socialinés kompetencijos stiprinimas remiantis lyderyste*

Tema, kuriai priskiriate gerosios patirties pavyzdj

Neformalusis ugdymas profesiniame mokyme

Priemonés tikslas

Projekto esme ir pagrindinis metodas yra bendraamziai — bendraamziams.
Priemonés jgyvendinimas

VS| ,Sveikatos akademijos“ organizuotas projektas ,Rizikos grupés vaiky socialinés kompetencijos
stiprinimas remiantis lyderyste“ yra tgsa, jau trecius metus vykdomo projekto, kuriame aktyviai dalyvauja ir
Kauno rysininky mokiniai. Sis projektas yra finansuojamas Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos
Respublikos vyriausybés. Projekto pagrindinis metodas yra bendraamziai — bendraamziams. Sis metodas
buvo pasirinktas todél, kad paauglystéje yra itin efektyvus. Paauglystés laikotarpis yra pazymétas identiteto
difuzijos konfliktu: jaunuoliai atsiduria ,niekieno Salyje” — tarp vaikystés ir suaugusiyjy pasaulio. Labai sunku
atsakyti | klausima, kas a$ esu? Paaugliai daznai ir noriai renkasi | bendraamziy grupes: &ia jie susitinka su
bendraminciais, besidominciais tais paciais klausimais, problemomis, sukuria savo kalbg ir bendravimo
formas. Emancipaciniame darbe su paaugliais naudojamas bendraamziy grupés metodas, kadangi
jaunuoliai grupéje praleidzia savo laisvalaikj, mokosi vienas i$ kito. Tai yra tapatumo ir sgmoningo ugdymo
pagrindas. Vyresniojo amziaus paaugliai — Siuo atveju profesinés mokyklos mokiniai, savo pavyzdziu,
bendraudami su jaunesniais vaiky namy auklétiniais, rodé, kaip svarbu mokytis, siekti savojo tikslo.

Bendraudami jaunuoliai dalinosi savo patirtimi, kad lyderiu galima tapti ir teigiama prasme.

Aktyvis Kauno rySininky mokyklos mokiniai (iS5 viso deSimt mokiniy), iSklause intensyvy lyderystés
apmokymy kursa VS| ,Sveikatos akademijoje”, patys organizavo ir vedé uZsiémimus socialinés rizikos grupei
priklausantiems vaikams. Siame procese mokinius lydéjo ir kai kur jiems talkino ir mokyklos socialiné
vaiky globos namai, Kauno vaiky globos namai ,AtZzalynas®, Kauno apskrities socializacijos centras. Mokiniai
Siose institucijos pravedé 6 uzsiémimus tokiomis temomis: Konfliktai. Konstruktyvus konflikty sprendimas;
Grupé. Grupés jtaka. Atsisakymo jgudziy praktiniai uzsiémimai; Emocijos ir jausmai. Tinkami emocijy raiskos
badai.

Pasiekti rezultatai

Kauno rysininky mokyklos mokiniai aplanké tris socialines paslaugas teikiancias institucijas, pravedé SeSis
seminarus socialiai aktualiomis temomis. Mokiniai iSklausé lyderystés apmokymuy kursa, gavo Ziniy apie

darbg su grupe, psichotropiniy medziagy prevencija, emocijy raiskos badus, konflikty valdyma ir t.t.
Kaip pakito Jasy veiklos ir paslaugy kokybé jgyvendinus Sig priemone?

.Prasiplété” mokiniy akiratis socialine prasme. Mokiniai turéjo progg pamatyti kitokig, jiems nepazistamg
aplinka. Refleksijos su projekte dalyvavusiais mokiniais metu, pavyko suzinoti, kad jaunuoliai apmasté savo
vertybes, atsakingiau pradéjo zilréti | savo ateities planus. Projekte dalyvave mokiniai pasidalino gergja

patirtimi su Kauno rySininky mokyklos bendruomene. Turiningai leido laisvalaikj.
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Kodél, Jisy nuomone, tai gerosios patirties pavyzdys?

Kauno rysSininky mokyklos mokiniai, neretai ir patys jvardinami, kaip socialinés rizikos grupei priklausantys

jaunuoliai, turéjo galimybe atsidurti kitoje ,barikady” puséje, t.y. tapti lyderiais teigiama prasme.
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