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Mokiniy socialinés adaptacijos mokykloje programa

Vilniaus technologijy ir verslo profesinio mokymo centras (autorius Dalia Barkauskiené)

Tema (temos), kuriai priskiriate gerosios patirties pavyzdj

Socialiniy kompetencijy ugdymas

Priemoneés tikslas

Padéti naujai | mokykla atvykusiems mokiniams adaptuotis naujoje aplinkoje;

Pazinti mokinius ir jy poreikius, mokymosi stiliu;

Susitarti dél demokratinio ir humanisko bendrabdvio taisykliy.

Priemonés jgyvendinimas

Mokiniy adaptacijos programos jgyvendinimas - tai pirmas zZingsnis, norint, kad mokinys greiciau jsijungty j
mokymosi veiklas, grupés gyvenima, nugaléty vidine svetimos aplinkos baime. Kiekvienas naujas Zmogus
atsine$a kitur sukaupta patirtj ir pazidras, turi fiziniy bei emociniy skirtumu, skirtingg pozidrj | bendravimg ir
mokymasi. Pacios sunkiausios — pirmosios dienos ir savaités mokykloje. Kiekvieng jaudina, kaip jis bus
sutiktas, ar grupés nariai bus draugiski, kaip pasitiks ir priims grupés vadovas, ar sunku bus mokytis, kokios
bus elgesio normos ir taisyklés, pamoky tvarkarastis bei daugelis kity klausimy. Grupés vadovo bei visos
mokyklos bendruomenés uzdavinys - padéti naujai atéjusiam | mokykla mokiniui greiCiau adaptuotis,
pasijusti lygiateisiu bendruomenés nariu.

Tuo tikslu pirmomis mokslo mety dienomis naujoms | kurso grupéms grupiy vadovai padedami socialiniy
pedagogy taiko adaptacijos programa. Programos metu mokiniai supazindinami su mokyklos gyvenimo ir
aplinkos klausimais, bendrabivio taisyklémis, skatinami bendrauti, iSreiksti save, jvairiy pratimy ir
psichologiniy Zaidimy forma dalyvauti grupés darbe, vieSai kalbéti, pozityviai vertinti save ir draugus,
atskleisti savo kirybinius gebéjimus. Kiekvienas grupés vadovas turi galimybe stebéti ir aréiau paZinti savo
auklétinius, skatinti jy savimone, ugdyti bendravimo ir bendradarbiavimo jgudZius, telkti mokinius bendram
tikslui.

Pasiekti rezultatai

Centro mokytojy parengta, aprobuota ir direktoriaus patvirtinta adaptacijos programa;

Apmokyti 87 mokytojai (grupiy vadovai) ir 3 socialiniai pedagogai taikyti programg;

Adaptacijos programa Centro tarybos sprendimu ir bendruomenei pritarus privalomai kasmet taikoma visose
| kurso grupése;

Per trumpa laikg pavyko suartinti naujy grupiy mokinius, atsirado mokiniy bendrumo jausmas bei motyvacija
bdti tos grupés nariu, buvo sukurta psichologinio komforto aplinka, kas padéjo naujiems mokiniams grei€iau
isijungti | mokymo(si) procesg*.

*(vidaus audito duomenys, programos jgyvendinimo refleksijos ankety duomenys).
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Kaip pakito Jasy veiklos ir paslaugy kokybé jgyvendinus Sig priemone?

Naudojant socialinés adaptacijos programg sékmingai sukurta mokymasi skatinanti gera psichologiné
aplinka bei suburti nauji mokiniai | motyvuotg socialine grupe. Mokytojai, jgyvendindami Sig programa, turéjo
galimybe per trumpa laikg pazinti kiekvieng grupés narj, istirti jy individualius lOkescCius, poreikius ir
pomeégius, mokymosi stiliy, iSsiaidkinti grupés lyderius ir kitus kiekvienam grupés vadovui ripimus aspektus
bei suformuoti grupés aktyva. Siuos duomenis nuo pat pirmy mokslo dieny gali savo darbe naudoti visi
mokytojai siekiant mokymosi kokybés. |gyvendinus programg pastebéta, jog mokiniai drasiau jauciasi
naujoje aplinkoje, tapo atviresni, lengviau bendrauja tarpusavyje.

Akivaizdziai pageréjo mokyklos mikroklimatas.

Kodél, Jasy nuomone, tai gerosios patirties pavyzdys?

Tokio tipo programas sékmingai taiko uZsienio S$aliy mokyklos. |gyvendinant Sig programa, ugdomi
Siuolaikinéje darbo rinkoje itin vertinami [gldziai: prisistatymas svetimoje aplinkoje, pozityvus saves
vertinimas, darbas grupése, bendravimas ir bendradarbiavimas, saves suvokimas socialinéje grupéje,
atsakomybé ne tik uz asmeninj, bet ir grupés atlikta darba, savirefleksija ir kt. Tokig programa tikslinga

naudoti visose profesinio mokymo jstaigose.
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