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1. BENDRASIS PROFESIJOS APIBŪDINIMAS  tc „1. BENDRASIS PROFESIJOS APIBŪDINIMAS“ 

Gydytojo odontologo padėjėjo rengimo standartas (toliau – Standartas) reglamentuoja aukštųjų neuniversitetinių studijų programos rengimą.


Asmenys, sėkmingai baigę šio Standarto reglamentuojamą studijų programą, įgyja  gydytojo odontologo padėjėjo profesinę kvalifikaciją bei profesines kompetencijas teikti asmens sveikatos priežiūros paslaugas, savarankiškai atlikti asmeninės atsakomybės reikalaujantį darbą šiose veiklos srityse:

· asistavimas gydytojui odontologui;

· paslaugų teikimas pacientui ir jo konsultavimas;

· dalyvavimas sveikatos stiprinimo veikloje;

· dalyvavimas įstaigos veikloje.

Teisę verstis gydytojo odontologo padėjėjo praktika suteikia burnos priežiūros specialisto praktikos licencija, kuri išduodama teisės aktų nustatyta tvarka.

Gydytojo odontologo padėjėjas verčiasi gydytojo odontologo padėjėjo praktika sveikatos priežiūros įstaigose, turinčiose įstaigos asmens sveikatos priežiūros licenciją teikti odontologijos paslaugas.

Gydytojo odontologo padėjėjas asistuoja gydytojui odontologui teikiant pacientams odontologinę priežiūrą (pagalbą): paruošia ir prižiūri odontologinius instrumentus, įrangą, priemones ir medžiagas, padeda odontologui tvarkyti medicininę dokumentaciją, konsultuoja pacientus, teikia paslaugas pagal savo kompetenciją, dalyvauja įvairiose sveikatos stiprinimo ir gerinimo programose, mokslo tiriamojoje bei komercinėje įstaigos veikloje.

 Gydytojo odontologo padėjėjas geba atlikti šias procedūras paciento burnoje:

· vietinį (aplikacinį ir infiltracinį) nuskausminimą;

· nuimti atspaudus diagnostiniams modeliams nuo paciento dantų ir žandikaulių arba nuo antagonistinių dantų;

· kitas jo kompetencijos neviršijančias odontologinės priežiūros manipuliacijas.

Gydytojo odontologo padėjėjas privalo: prižiūrėti ir mokėti naudoti odontologinius įrengimus ir kitas reikiamas darbo priemones; paruošti odontologines medžiagas, kurias naudoja odontologas; parinkti ir taikyti tinkamus dezinfekcijos ir sterilizacijos būdus bei priemones; mokyti pacientą individualios burnos higienos; įvertinti gyvybinius paciento požymius; vykdyti teisės aktų ir kitų norminių dokumentų reikalavimus.

2. PROFESIJOS TIKSLAS, VEIKLOS SRITYS IR KOMPETENCIJOS  tc „2. PROFESIJOS TIKSLAS, VEIKLOS SRITYS IR KOMPETENCIJOS“ 
Profesijos tikslas – burnos ertmės sveikatos užtikrinimas, dirbant komandoje su odontologu.

	Veiklos sritys


	Kompetencijos

	1. Asistavimas gydytojui odontologui.
	1.1. Atpažinti burnos ir dantų ligas ir rūpintis jų profilaktika.

1.2. Dirbti su odontologijoje naudojamais įrenginiais, medžiagomis, instrumentais.

1.3. Laikytis aseptikos ir antiseptikos.

	2. Paslaugų teikimas pacientui ir jo konsultavimas.
	2.1. Atlikti vietinio nuskausminimo procedūras.

2.2. Dirbti su dentaliniais rentgeno diagnostikos aparatais.

2.3. Teikti pirmąją pagalbą.

2.4. Atlikti burnos ertmės sveikatai stiprinti skirtas procedūras.

	3. Dalyvavimas sveikatos stiprinimo veikloje.
	3.1. Mokyti pacientus sveikos gyvensenos, racionalios mitybos, burnos ertmės priežiūros taisyklių.

3.2. Dalyvauti atliekant epidemiologinius tyrimus.

	4. Dalyvavimas įstaigos veikloje.
	4.1. Vykdyti asmens sveikatos priežiūros aktų ir kitų norminių dokumentų reikalavimus.

4.2. Dirbti komandoje.

4.3. Dirbti su informacinių technologijų įranga.


3. KOMPETENCIJOS, KOMPETENCIJŲ RIBOS, STUDIJŲ TIKSLAI, KOMPETENCIJŲ VERTINIMAS  TC" 3. KOMPETENCIJOS, KOMPETENCIJŲ RIBOS, MOKYMO (STUDIJŲ) TIKSLAI, KOMPETENCIJŲ VERTINIMAS "
	Kompetencijų apibūdinimas
	Studijų tikslai
	Kompetencijų vertinimas

	Kompetencijos 
	Kompetencijų ribos
	
	

	1.1. Atpažinti burnos ir dantų ligas ir rūpintis jų profilaktika.
	Ligos:

· gingivitai;

· periodontitai;

· dantų ėduonis;

· nekariozinės ligos;

· veido žandikaulio srities uždegimai;

· burnos gleivinės uždegimai.
	1.1.1. Išmanyti bendrąją žmogaus, burnos ir dantų anatomiją, fiziologiją, patologiją. 

1.1.2. Atpažinti dažniausias burnos ir dantų ligas bei išmanyti jų rizikos faktorius, profilaktiką.

1.1.3. Apibūdinti ėduonies ir periodonto ligų atsiradimo priežastis.
	Išspręsti pateikti klinikiniai uždaviniai (situacijos). 

	1.2. Dirbti su odontologijoje naudojamais įrenginiais, medžiagomis, instrumentais.
	Medžiagos:

· terapinės;

· endodontinės;

· ortopedinės;

· periodontologinės;

· ortodontinės;

· chirurginės.

Medikamentai:

· priešuždegiminiai;

· analgetikai;

· antimikrobiniai;

· CNS veikiantys;

· vietiniai anestetikai.

Įrenginiai:

· seilių ir dulkių siurbimo sistema;

· sukimo sistemos;

· šviesos lempos.

„Darbas keturiomis rankomis”.

Rankiniai instrumentai.

Mašiniai instrumentai ir jų dalys.

Koferdamo sistema.
	1.2.1. Paruošti laikinus ir nuolatinius cementus dantų protezams fiksuoti.

1.2.2. Paruošti terapinėje, ortopedinėje odontologijoje, periodontologijoje, ortodontijoje, chirurgijoje naudojamas medžiagas.

1.2.3. Dirbti su analginatinėmis atspaudinėmis medžiagomis bei lieti gipsinius modelius. 

1.2.4. Parinkti laikinus dantų vainikėlius ant modelių. 

1.2.5. Apibūdinti svarbiausias vaistų grupes, jų poveikį tam tikroms organų sistemoms ir organams.

1.2.6. Laikytis ergonominių reikalavimų darbo vietoje.

1.2.7. Suderinti savo darbo veiksmus su gydytoju odontologu.

1.2.8. Paruošti darbui ir prižiūrėti odontologinius įrengimus ir jų detales.

1.2.9. Parinkti ir komplektuoti instrumentus pagal teikiamos paslaugos rūšį.
	Apibūdintos svarbiausios vaistų grupės.

Parinktos ir paruoštos medžiagos tam tikroms odontologinėms procedūroms.

Pademonstruotos ergonomiškos darbo pozų padėtys.

Surinkti instrumentų komplektai pagal teikiamą paslaugą.

Tinkamai paruošti odontologiniai įrenginiai ir jų dalys.

	1.3. Laikytis aseptikos ir antiseptikos.
	HN: 45; HN: 47; HN: 66. 

Mikroorganizmų kolonijos.

Dezinfekciniai tirpalai.

Sterilizavimo įranga.
	1.3.1. Laikytis higienos reikalavimų gydytojo odontologo padėjėjo darbo vietoje.

1.3.2. Įvertinti burnos mikrofloros sudėtį ir jos reikšmę žmogaus fiziologijai bei patologijai.

1.3.3. Gaminti ir naudoti dezinfekcinius tirpalus.

1.3.4. Sterilizuoti stomatologinius instrumentus, antgalius ir kitas priemones.
	Apibūdinta burnos mikroflora ir jos reikšmė žmogaus organizmui.

Pagaminti dezinfekciniai tirpalai ir pritaikyti pagal jų paskirtį.

Tinkamai pritaikyti sterilizavimo būdai.

Pademonstruoti rankų dezinfekavimo būdai. 

	2.1. Atlikti vietinio nuskausminimo procedūras.
	Infiltracinė ir aplikacinė nejautra.

Psichoprofilaktikos metodai.
	2.1.1. Apibrėžti skausmo sąvoką, funkcinius poslinkius organizme, žalojantį skausmo poveikį.

2.1.2. Parengti psichologiškai ligonį siekiant sušvelninti baimę, vidinę įtampą, stresinę situaciją.

2.1.3. Taikyti infiltracinio ir aplikacinio nuskausminimo metodus, padedant gydytojui.
	Apibūdintas anafilaksinio šoko skubios pagalbos algoritmas.

Atlikti vietiniai nuskausminimo metodai.

	2.2 Dirbti su dentaliniais rentgenodiagnostikos aparatais. 
	Dentalinis rentgeno diagnostikos aparatas.

Rentgenogramos. 

Ryškalai ir fiksažai.
	2.2.1. Mokėti dirbti su dentaliniu rentgeno diagnostikos aparatu.

2.2.2. Mokėti išryškinti rentgenogramą.

2.2.3. Skirti rentgenogramoje sveiką dantį ir jį supančius audinius nuo pažeistų.
	Remiantis rentgenograma apibūdintas dantis ir jį supantys audiniai.

Išryškintos rentgenogramos.

	2.3. Teikti pirmąją pagalbą.
	Pirmoji pagalba nelaimingų atsitikimų atvejais, apalpus, ištikus šokui, anafilaksinio šoko metu.

Gyvybinių funkcijų vertinimo schemos.
	2.3.1. Išmanyti pirmosios pagalbos pagrindus.

2.3.2. Atpažinti ir įvertinti pagrindinius gyvybinių funkcijų sutrikimų požymius.

2.3.3. Teikti pirmąją pagalbą komplikacijų, nelaimingų atsitikimų atvejais, padedant gydytojui.
	Įvertintos gyvybinės funkcijos.

Imituotas pirmosios pagalbos teikimas. 

	2.4. Atlikti burnos ertmės sveikatai stiprinti skirtas procedūras.
	Burnos ertmės irigacija.

Hidromasažas.

Fizioterapinės procedūros.
	2.4.1. Taikyti burnos ertmės sveikatai stiprinti skirtas procedūras.
	Atlikta burnos ertmės irigacija.

	3.1. Mokyti pacientus sveikos gyvensenos, racionalios mitybos, burnos ertmės priežiūros taisyklių.
	Profilaktikos metodai.

Rizikos veiksniai.

Paveldimos ligos.

Dantų valymo metodai.

Dantų šepetėliai.

Dantų pastos.

Skalavimo tirpalai.

Tarpdančių valymo priemonės.
	3.1.1 Nustatyti veiksnius, užtikrinančius burnos ertmės organų sveikatą.

3.1.2 Nusimanyti apie ligą ir mokėti įvertinti ją, rizikos veiksnius bei paveldėjimą ir žalingų įpročių įtaką sveikatai.

3.1.3 Taikyti edukologijos žinias ir įgūdžius, siekiant pagerinti visuomenės sveikatą.

3.1.4 Išmanyti burnos ertmės priežiūros priemones ir metodus.
	Nurodyti veiksniai, užtikrinantys burnos ertmės sveikatą. 

Nurodyti rizikos veiksniai, darantys įtaką žmogaus sveikatai.

Parinktos burnos ertmės priežiūros priemonės tam tikroms pacientų grupėms.

	3.2. Dalyvauti atliekant epidemiologinius tyrimus.
	KPI rodiklis.

Epidemiologinių tyrimų rūšys.

Taikomųjų mokslinių tyrimų struktūra.

Higieniniai indeksai.
	3.2.1. Įvertinti burnos ir dantų ligų paplitimą, intensyvumą ir priklausomybę nuo įvairių veiksnių.

3.2.2. Parengti taikomąjį mokslinį tiriamąjį darbą.

3.2.3. Įvertinti burnos ertmės higienos indeksą.
	Paskaičiuotas KPI ir burnos ertmės higienos indeksas.

	4.1. Vykdyti asmens sveikatos priežiūros aktų ir kitų norminių dokumentų reikalavimus.
	LR sveikatos sistemos įstatymas.

MN: 24.

HN: 33, 71, 45.

LR odontologijos praktikos įstatymas.
	4.1.1. Analizuoti ir gebėti taikyti veikiančias medicinos normas, įstatymus bei kitus norminius dokumentus.

4.1.2. Ugdyti asmeninę atsakomybę už savo tarnybinius veiksmus ir sprendimus.

4.1.3. Padėti odontologui rengti statistines ir kitas privalomas atskaitomybės žinias.
	Išnagrinėti norminiai dokumentai ir kiti teisės aktai, taikomi odontologinės priežiūros paslaugas teikiančioje įstaigoje.

	4.2. Dirbti komandoje.
	Darbas komandoje su :

· gydytoju odontologu;

· gydytoju burnos chirurgu;

· gydytoju ortodontu;

· gydytoju endodontologu;

· gydytoju odontologu ortopedu;

· gydytoju periodontologu;

· gydytoju vaikų odontologu;

· gydytoju veido ir žandikaulių chirurgu;

· burnos higienistu.

Profesinė terminija.

Lietuvos ir Europos kultūrinės tradicijos.
	4.2.1. Taisyklingai kalbėti profesine ir buitine kalba.

4.2.2. Išmanyti pagrindines Lietuvos, Europos ir pasaulio kultūros tendencijas ir vertybes.

4.2.3. Laikytis medicinos etikos ir deontologijos principų bendraujant su pacientais ir kolegomis.

4.2.4. Laikytis bendravimo ir bendradarbiavimo principų.
	Išvardinti medicinos etikos ir deontologijos principai.

	4.3. Naudoti informacinių technologijų įrangą.
	Kompiuteriai.

Microsoft Power Point.

SPSS for 11.0.

Microsoft Excel.
	4.3.1. Naudotis naujausia kompiuterine įranga savo profesinėje veikloje.

4.3.2. Ruošti dokumentus, ataskaitas, pateikti tai vizualinėmis programinėmis priemonėmis.
	Atlikti pateiktą užduotį, naudojant informacinių technologijų įrangą.


SVARBIAUSI BENDRIEJI GEBĖJIMAI  tc „SVARBIAUSI BENDRIEJI GEBĖJIMAI“ 
Odontologo padėjėjas turi pasižymėti šiais bendraisiais gebėjimais:

· komunikabilumu;

· aktyvumu;

· kruopštumu;

· atsakingumu.

5. BAIGIAMASIS KVALIFIKACIJOS VERTINIMAS  TC" 5. BAIGIAMASIS KVALIFIKACIJOS VERTINIMAS "
Gydytojo odontologo padėjėjo kvalifikacija suteikiama studentui, įvykdžiusiam aukštųjų neuniversitetinių studijų programą. 

Išlaikiusiajam visas studijų planuose numatytas įskaitas ir egzaminus leidžiama laikyti baigiamąjį kvalifikacijos egzaminą.

Baigiamasis kvalifikacijos egzaminas susideda iš dviejų dalių: 

· specialybės praktinio pasirengimo;

· specialybės teorinio pasirengimo egzamino.

Baigiamojo praktinio ir teorinio egzamino metu studentas demonstruoja kompetencijas, įgytas iš gydytojo odontologo padėjėjo kvalifikacijai  būtinų pagrindinių veiklos sričių:

· asistavimas gydytojui odontologui;

· paslaugų teikimas pacientui ir jo konsultavimas;

· dalyvavimas sveikatos stiprinimo veikloje;

· dalyvavimas įstaigos veikloje.

Visos Standarte minimos kompetencijos patikrinamos studijų procese.

Visą baigiamojo egzamino tvarką reglamentuoja LR švietimo ir mokslo ministerijos norminiai ir kiti dokumentai. 

RENGIANT STANDARTĄ NAUDOTI ŠIE DOKUMENTAI IR INFORMACIJOS ŠALTINIAI

1. LR aukštojo mokslo įstatymas.

2. LR švietimo ir mokslo ministro 2003 m. gegužės 30 d. įsakymas Nr. ISAK-771/A1-91 „Dėl profesinio rengimo standarto struktūros ir profesinio rengimo standartų rengimo, atnaujinimo ir įteisinimo nuostatų patvirtinimo“.

3. PMMC. Metodinės rekomendacijos standartus rengiančioms ekspertų grupėms. Vilnius, 2004. 

4. LR sveikatos apsaugos ministerija. MN 24:1996 gydytojo stomatologo padėjėjas. Vilnius, 1996. 

5. LR sveikatos sistemos įstatymas.

6. LR odontologijos praktikos įstatymas. 

7. LR sveikatos apsaugos ministerijos 1999-03-10 įsakymas Nr. 115 „Dėl sveikatos priežiūros specialistų profesinės kompetencijos patikrinimo tvarkos".
8. HN 45:1998 Rankų, instrumentų, paviršių higienos taisyklės stomatologijos kabinetuose, klinikose, dantų protezų gamybos laboratorijose.

9. HN 47-1995 Medicinos įstaigos. Higienos normos ir taisyklės.

10. HN 66:2000 Medicininių atliekų tvarkymas. 

11. HN 74-1998 Stomatologijos kabinetai, klinikos.

12. MN 20:1994 Slaugos etikos pagrindai.

Standartą rengė ir recenzavo: Danguolė Juškevičiūtė; Silvija Andrašiūnienė; Valdas Mameniškis; Rūta Barakauskienė; Gražina Bezienė; Lina Kanaporienė. 

Standarto rengimą koordinavo:  Profesinio mokymo metodikos centro Standartų ir mokymo programų skyrius

