Panevézio regiono profesiniy mokymo jstaigy mokiniy sporto zaidynés

Kupiskio technologijos ir verslo mokykla (autorés Diana Baluzyté ir Jaraté Azubalyté)

Tema (temos), kuriai priskiriate gerosios patirties pavyzdj

Démesys socialiai pazeidziamiems ir socialinés rizikos asmenims.

Priemonés tikslas

Skirti démesj socialiai pazeidziamiems ir socialinés rizikos asmenims, kovoti su mokiniy zalingais jprociais.
Priemonés jgyvendinimas

KOno kultdra — vienas i§ KupiSkio technologijos ir verslo mokiniy mégstamiausiy profesinio mokymo
programy dalyky. Tai pasiekta ir aktyvia sporto veikla po pamoky. Kino kultiros mokytojos kasmet vis
daugiau socialinés rizikos mokiniy jtraukia | Panevézio regiono profesiniy mokymo jstaigy mokiniy sporto
zaidynes, Lietuvos profesiniy mokymo jstaigy mokiniy turizmo varzybas. |vairios sporto varzybos vyksta
iStisus mokslo metus, mokiniai dalyvauja Saskiy, Sachmaty, stalo teniso, krepS$inio, virvés traukimo, svoriy
kilnojimo, tinklinio, smiginio, futbolo ir lengvosios atletikos varzybose. 1§ viso pernai jvyko daugiau nei 40
varzyby, kuriose dalyvavo ir socialiai pazeidziami bei socialinés rizikos asmenys. Sunkiausia buvo rasti
finansiniy léSy, ieSkoti transporto vykti | varzybas, nes mokykla pernai dar neturéjo mokyklinio autobusiuko.
Pasiekti rezultatai

Dziaugiamés pasiektais rezultatais: visose varzybose, tiek respublikinése, tiek regioninése, mokiniai
uzimdavo prizines vietas (Sachmatai, vaikinai—3 vieta; stalo tenisas, vaikinai-2 vieta; stalo tenisas, merginos-
3 vieta; virvés traukimas, vaikinai -3 vieta; svarsc€iy kilnojimas vaikinai-3 vieta, tinklinis, vaikinai-3 vieta;
lengvoiji atletika, vaikinai, rutulio stimimas-3 vieta, turizmo varZzybos-1 vieta). | sporto veiklg jtraukta 15 proc.
daugiau spec. poreikiy mokiniy nei praéjusiais metais, 20 proc. daugiau - socialinés rizikos mokiniy.

Kaip pakito Jasy veiklos ir paslaugy kokybé jgyvendinus Sig priemone?

Dalyvaudami varZybose socialinés rizikos mokiniai geriau pradéjo lankyti pamokas, dalyvauti bareliuose.
Socialinés pedagogés teigimu, pakito jy savijauta bei atsirado pilnavertiSkumo jausmas, padidéjo tokiy
mokiniy motyvacija eiti | mokyklg. Mes dZiaugiamés, jog pageréja socialinés rizikos mokiniy gyvenimo
kokybé mums juos integruojant | sveika, saugig aplinka. Mokiniai sportuodami turi galimybe bendrauti su
bendraamziais, susiranda draugy, mokiniai atsisako zalingy jprociy, turiningiau leidzia laisvalaikj, uzsimezga
glaudesni rySiai su mokiniais ir mokytojais, dalinamasi patirtimi. Mokiniai tapo atviresni iStikus bédai bei
sukalbamesni ieSkant racionalaus sprendimo neigiamy poveikiy Salinimui.

Kodél, Jasy nuomone, tai gerosios patirties pavyzdys?

VisapusiSka sportiné veikla skatina mokiniy mokymosi motyvacija, propaguojamas sveikas gyvenimo buadas,
mokiniai skatinami atsisakyti zalingy jprociy. Sportinéje aplinkoje pelnomas pasitikéjimas padeda spresti
socialines problemas. Kupiskio technologijos ir verslo mokykla 2012 m. spalio 6 d. buvo apdovanota Lietuvos

sporto federacijy sajungos taure uz sveikos gyvensenos ir sporto propagavima.
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