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Gyvename skaitmeninėje visuomenėje



Mokomės visą gyvenimą

6-7 metai

15 -16 metų

40 metų

19 – 20 metų



Gausi mokymosi pasiūla



Iššūkiai
 Suaugusiųjų mokymosi rodiklis – 6,6 proc.

 Problemų sprendimas taikant IT (PIAAC duomenimis) –
paskutinėse ES šalių gretose (82 proc. negeba/beveik negeba  
atlikti elementarių užduočių kompiuteriu)



Kodėl taip yra?



SMART- ID naudojimo istorija

Prisiminti: atpažinimo, PIN 1 ir PIN2 kodus
 Sekti: 

 nurodymus kompiuterio ekrane
 telefono veiksmus (nuolat „taupo energiją“)
 ateinančias žinutes

 Tilpti į laiko rėmus: ~115 sek patvirtinimui
Pasitikėti, kad galiu ir man pavyks 
Apmąstyti/prisiminti, kaip dariau...

KLAUSIMAS: kokių gebėjimų man reikia situacijai 
suvaldyti?



Būtini gebėjimai

Atminties lavinimas

Dėmesio sutelkimas, paskirstymas, 

Laiko valdymas 

Pagalba iš šalies

Būtinybė mokytis ir rasti motyvaciją



Būtini gebėjimai = mokėjimas mokytis 

Motyvuoti save mokytis ir ugdyti savivertę

Reflektuoti (apmąstyti) mokymosi patirtį

Valdyti laiką

Tvarkyti informaciją

Mokytis grupėje



Nuo ko pradėti?

Įsivertinti

http://lt.learntolearn.eu/

Susipažinti su rekomendacijomis

Mokytis... 

http://lt.learntolearn.eu/


IŠBANDYKIME!

http://lt.learntolearn.eu/

http://lt.learntolearn.eu/

