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SPORTO KLUBO VEIKLOS ORGANIZATORIAUS RENGIMO STANDARTAS
I. PROFESINIO RENGIMO STANDARTO REKVIZITAI

Profesinio iSsilavinimo lygis — treciasis.

Valstybinis kodas — S381501.

Suteikiama kvalifikacija — sporto klubo veiklos organizatorius.
Bazinis iSsilavinimas — vidurinis.
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II. PROFESINIO RENGIMO STANDARTO TURINYS

5. Trumpas profesinés veiklos aprasymas:

5.1. Sporto klubo veiklos organizatoriaus rengimo standartas (toliau — Standartas)
parengtas atsizvelgiant | darbo rinkos pokycius, Standarto rengimo darbo grupés atliktus
kvalifikaciju tyrimo rezultatus ir remiantis kity $aliy patirtimi. Sis Standartas — pagrindas tre¢iojo
profesinio iSsilavinimo lygio mokymo programai rengti.

5.2. Standartas apibréZia minimalius sporto klubo veiklos organizatoriaus rengimo
reikalavimus darbui Siose pagrindinése veiklos srityse: darbo organizavimas sporto klube; kiino
grozio ugdymas; klienty konsultavimas.

5.3. Sporto klubo veiklos organizatorius ivertins kliento bendra fizini pasirengima,
zinos fiziniy kriiviy poveiki organizmui, pagrindinius sveikatos atgavimo ir stiprinimo principus,
parinks individualia programa, iSmanys sveikos gyvensenos ir mitybos principus, taisyklingai atliks
bazinius aerobikos judesius, pratimus su svarmenimis, Stangomis ir treniruokliais, ugdys savo ir
kliento fizinius igtdzius.

5.4. Sporto klubo veiklos organizatoriui svarbios S§ios asmeninés savybeés:
1Stvermingumas, savarankiSkumas, saZiningumas, darbStumas, démesingumas, kiirybingumas ir
atsakingumas.

6. Sporto klubo veiklos organizatoriaus tikslas — organizuoti darba sporto klube,
tvertinti kliento bendra fizini pasirengima, parinkti individualig programa.

7. Sporto klubo veiklos organizatoriaus veiklos sritys, kompetencijos pateikiamos
Standarto 1 priede.

8. Sporto klubo veiklos organizatoriaus kompetencijy ribos, mokymosi tikslai,
kompetencijy vertinimas pateikiami Standarto 2 priede.

9. Sékmingam sporto klubo veiklos organizatoriaus darbui reikalingi Sie svarbiausi
bendrieji geb¢jimai:

9.1. geranoriSkumas;

9.2. démesingumas klientui;

9.3. noras tobuléti;

9.4. komunikabilumas;

9.5. bendradarbiavimas ir bendravimas;

9.6. organizuotumas ir problemy sprendimas.

10. Baigiamasis kvalifikacijos vertinimas:

10.1. Sporto  klubo veiklos organizatoriaus kvalifikacija suteikiama mokiniui,
baigusiam visa mokymo programa, igijusiam Standarte apibréztas kompetencijas ir gavusiam
teigiama baigiamaji kvalifikacijos ivertinima.
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10.2. Vadovaujantis ~ Standarte {vardytais kompetenciju vertinimo kriterijais,
tikrinamos ir jvertinamos:

10.2.1. mokymo procese — visos Standarte apibréztos kompetencijos;

10.2.2. baigiamojo kvalifikacijos vertinimo metu — pasirinktos kompetencijos.

10.3. Baigiamojo kvalifikacijos vertinimo organizavima ir vykdyma, dokumenty
18davima reglamentuoja Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija.




Sporto klubo veiklos organizatoriaus rengimo
standarto
1 priedas

SPORTO KLUBO VEIKLOS ORGANIZATORIAUS VEIKLOS SRITYS IR
KOMPETENCIJOS

Veiklos sritys Kompetencijos

1. Darbo organizavimas sporto klube 1.1. Organizuoti darba sporto klube
1.2. Vertinti kliento fizing buklg
1.3. Naudotis informacinémis technologijomis

2. Kino grozio ugdymas 2.1. Sudaryti kliento aptarnavimo plana
2.2. Ugdyti kliento motyvacija riipintis savo
sveikata ir groziu

2.3. Teikti fizinio tobulinimo paslaugas

3. Klienty konsultavimas 3.1. Mokyti sveikos gyvensenos ir mitybos
3.2. Konsultuoti klientus ktino kultiiros

klausimais
3.3. Bendrauti ir bendradarbiauti su klientais, ju
Seimos nariais
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