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GRUNTO KASIMO, TVIRTINIMO IR KITU DARBU ISKASOSE BEI
PYLIMUOSE VADOVO
MOKYMO PROGRAMA

Programos kodas: 560054405

Suteikiama teisé dirbti grunto kasimo, tvirtinimo ir kity darby, vykdomy iskasose ir pylimuose
vadovu

Mokymosi trukmé: 1 savaité (40 val.)

Minimalus i$silavinimas: aukstesnysis techninis
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MOKYMO PROGRAMOS PASKIRTIS, SALTIN IAI,
BENDRASIS APIBUDINIMAS

BENDRASIS PROGRAMOS APIBUDINIMAS

-~ Lietuvos Respublikoje atliekant grunto kasimo, i¥kasy bei pylimy. tvirtinimo._ ir kitus
darbus iskasose ir pylimuose atsitinka nelaimingy atsitikimy. Todél atsirado poreikis gilinti
techninio personalo Zinias mokymo {staigoje, supazindinti su saugaus darbo taisyklémis.
Programos paskirtis — techninjus darbuotojus supaZindinti su saugiu grunto kasimo, iskasy bei
pylimy tvirtinimo ir kitais darbais iSkasose ir pylimuose.

Gauti leidima dirbti grunto kasimo, i%kasy bei pylimy tvirtinimo ir kity darby iskasose ir
pylimuose vadovu gali asmenys, turintys aukstesnijj techninj i§silavinima.

Mokymosi metu besimokantieji igis biitiny Ziniy apie grunto kasimo, iskasy bei pylimo
tvirtinimo ir kitus darbus idkasose ir pylimuose.

Asmenims, sékmingai i$laikiusiems egzaming, iSduodamas nustatytos formos atestacijos
pazymeéjimas ir pazyméjimas (kodas 1114), suteikiantis teise dirbti grunto kasimo, tvirtinimo ir

kitus darbus igkasose ir pylimuose vadovu.

Programa parengé: V3] Vilniaus Jeruzales DRMC vyr. profesijos mokytojas A.Kulie$ius



PROFESINES VEIKLOS SRITYS, KOMPETENCLJ oS,

MOKYMO TIKSLAI

Grunto kasimo, iSkasy ir pylimy §laity tvirtinimo darby a

tlikimas.

VEIKLOS SRITIS -

1. Pazinti profesijos
aplinkg bei vertinti savo
galimybes

_Mokymo tikslai

1.1 2inoti apie mokymosi tvarkq

1.2. Zinoti grunto kasimo, iSkasy
bei pylimo tvirtinimo darby
vadovo kompetencijas ir
mokymosi tikslus.

~ Moéky 1

2. 3manyti saugaus grunto
kasimo ir i¥kasy bei
pylimy tvirtinimo darbus.

2.1. Zinoti rizikos faktorius
kasant i3kasas bei pilant
pylimus.

Saugus grunto kasimas, i8kasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
iSkasose ir pylimuose.

2.2. Nusimanyti apie gruntus, ju
risis bei savybes.

Saugus grunto kasimas, i8kasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
iSkasose ir pylimuose.

2.3. Zinoti medZiagas, gaminius
ir priemones i8kasy ir pylimy
tvirtinti.

Saugus grunto kasimas, iskasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
iSkasose ir pylimuose.

2.4. Zinoti, kaip saugiai kasti
gruntg iSkasose ir pylimuose
normaliomis salygomis.

Saugus grunto kasimas, iskasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
iSkasose ir pylimuose.

Darbuotojy sauga ir sveikata.

2.5. Zinoti, kaip saugiai kasti
gruntg iSkasose ir pylimuose
nepalankiomis salygomis.

Saugus grunto kasimas, iSkasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
i8kasose ir pylimuose.

Darbuotojy sauga ir sveikata.

2.6. ISmanyti saugy idkasy
tvirtinimy iSardyma bei grunto
tankinima.

Saugus grunto kasimas, iskasy bei
pylimy tvirtinimas ir kiti darbai
i8kasose ir pylimuose.

Darbuotojy sauga ir sveikata.




VEIKLOS SRITIS - Ivairiy darby ifkasose ir pylimuose saugus atlikimas.
3. Zinoti darby sekg 3.1. I$manyti su saugaus darbo 3. Darbuotojy sauga ir sveikata,

iSkasose bei pylimuose ir
nusimanyti apie saugy
ivairiy darby atlikima.

reikalavimais atliekant jvairius
darbus iSkasose bei pylimuose.

3.2. I8manyti darby vykdymo
projekty sudaryma kasant grunta,
tvirtinant iskasy bei pylimy bei
dirbant kitus darbus.

2. Saugus grunto kasimas, iskasy
bei pylimy tvirtinimas ir kit darbai
iskasose ir pylimuose.

3. Darbuotojy sauga ir sveikata,

3.3. Mokéti sudaryti paskyra-
leidima atlikti jvairius darbus
iSkasose bei pylimuose
pavojingomis darbo salygomis.

2. Saugus grunto kasimas, iskasy
bei pylimy tvirtinimas ir kiti darbaj
iSkasose ir pylimuose.

3. Darbuotojy sauga ir sveikata.

3.4. Zinoti saugaus darbo seka
bei reikalavimus atliekant
ivairius darbus i¥kasose bei

| pylimuose.

2. Saugus grunto tvirtinimas ir kit
darbai i$kasose ir pylimuose.

3. Darbuotojy sauga ir sveikata.

3.5. Zinoti darby vadovo
kompetencijas atliekant darbus
pavojingose zonose.

2. Saugus grunto kasimas, iskasy
bei pylimy tvirtinimas ir kiti darbaj
iSkasose ir pylimuose.

3. Darbuotojy sauga ir sveikata.

SUDERINTA:




Programos valstybinis kodas: 560054405
Suteikiamas leidimas dirbti grunto kasimo, tvirtinimo

MOKYMO PLANAS

pylimuose vadovu

Mokymosi trukmé: 1 sav./ 40 val.
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Temos
pavadinimas

Skiriama valandy

IS viso

Teorijai

Pratyboms

Mokiniy
savarankiSkam

darbui
Atsiskaitymo
forma

Saugus grunto kasimas, iSkasy bei pylimy tvirtinimas
ir kiti darbai iSkasose pylimuose.

Darbuotojy sauga ir sveikata.




REIKALAVIMAI MOKYMO BAZEI

1.1. Teoriniam mokymui reikalinga:

Kabinetas apriipintas:
L.1.1. vaizdumo priemonémis atskiriems mokymo dalykams:
> saugiam grunto kasimui, i8kasy bei pylimy tvirtinimui,
> darby saugai ir darbuotojy sveikatai;
1.1.2. dalijamaja medZiaga atskiriems mokymo dalykams;
1.1.3. specialybés literatira;
1.1.4. projekcine aparatiira (grafoprojektorius, vaizdo magnetofonas, projektorius);

1.1.5. skaidrémis.



REIKALAVIMAI MOKYMO PERSON ALUI

1.1. Darbo rinkos profesinio mokymo istaigy profesijos mokytojai, dirbantys pagal ,Grunto
kasimo, iskasy bei pylimy tvirtinimo ir kity darby iskasose bei pylimuose vadovo*
mokymo programa, turi biti:
> igije profesinio mokymo programg atitinkancia dalykine kvalifikacijg aukstesniojoje
arba aukstojoje mokykloje;

> igije ne maZesne kaip 1 mety patirtj darbuotojy saugos ir sveikatos srityje;

> turéti ne maZesne kaip 3 mety praktinio darbo patirtj mokymo programa atitinkan&ioje
veiklos srityje;

> igije pedagogine kvalifikacijg dirbti su besimokangiais suaugusiais Zmonémis.

1.2. Turi dalyvauti kvalifikacijos tobulinimo renginiuose, kuriy bendra trukmeé per metus yra
ne mazesné kaip dvi savaités (i§ Ju ne maZiau kaip 50% laiko skiriama dalykinei
kvalifikacijai tobulinti).

1.3. Profesijos mokytojai turi bati atestuoti pagal darbo rinkos profesijos mokytojy atestacijos

nuostatus.
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ATSKIRU DALYKU MOKYMO PROGRAMA

IVADAS

Dalyko paskirtis: supazindinti su grunto kasimo, iSkasy bei pylimy tvirtinimo ir kity darby iskasose

ir pylimuose vadovo mokymo programa, grunto kasimo norminiais dokumentais.

1. Dalyko rySys su programos tikslais: tai ivadinis mokomasis dalykas.

2. Dalyko ry3ys su kitais dalykais: suteikt; informacijos apie mokomuosius dalykus.

3. Mokymo tikslai, dalvko turinys, valandy skaidius:

Valandy skai¢ius
Dalyko turinys ]"fi § 8%
Mokymo tikslai | Dalyko ufdaviniai (temy ir potemiy g1 & ;? é Eg E §
pavadinimai) 2| & 54 EES<
=E): F¢
w M
Zinoti grunto SusipaZinti su 1. SupaZindinimas su
kasimo, iskasy bei | grunto kasimo, mokymo programa,
pylimo tvirtinimo | idkasy bei pylimo tikslais, mokymo 1 1 - -
darby vadovo tvirtinimo darby [staigos vidaus
kompetencijas ir | vadovo _tvarkos taisyklémis..
mokymosi tikslus. kompetencijomis ir | 2. Grunto kasimo
mokymosi tikslais. | norminiaj 1 1 - -
dokumentai.
I8 viso: 2|2 _ _




5. I8klause jvada moksleiviai pateikia klausimus.

6. Reikalingi materialieji istekliai ir Ju trumpas apibidinimas:
6.1. teorijos mokymo klasé.
6.2. techniniy priemoniy ir jrengimy saragas:
» video ir audio demonstravimo priemonés;

» mokymo programa.

Programa parengé: V3] Vilniaus Jeruzalés DRMC vyr. profesijos mokytojas A.Kuliegius
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0. d.

SAUGUS GRUNTO KASIMAS, I§KA§U BEI PYLIMY TVIRTINIMAS IR KITYU DARBU
ATLIKIMAS ISKASOSE IR PYLIMUOSE

1. Dalyko paskirtis: supaZindinti su saugaus darbo pagrindais kasant grunta, tvirtinant iskasy bei
pylimy ir atliekant kitus darbus iskasose ir pylimuose

2. Dalyko ry8ys su programos tikslais: tai pagrindinis programos dalykas

3. Mokymo tikslai. dalvko turinys, valandy skaidius:

Valandy skaidius
Dalyko turinys : g
. Dalyko yko turinys ool ss |5 5%
Mokymo tikslai SR (temy ir potemiy 2|2 | EE|2E85:
uzdaviniai P R EEEE
pavadinimai) 2 & 4§ | 853
~"ls E§
743 e

Zinoti rizikos faktorius| Supazindinti su Rizikos faktoriai kasant
kasant iSkasas bei rizikos faktoriais [ iSkasas bei pilant
pilant pylimus. kasant iSkasas bei | pylimus.
pilant pylimus.
Nusimanyti apie SupaZindinti su Gruntai, jy riiSys bei 212 - -
gruntus, jy risis bei | gruntais, jy savybés.
savybes. rli§imis bei
savybémis.
Zinoti medZiagas, SupaZindinti su Medziagos, gaminiaiir | 2 | 2 - -
gaminius ir priemones | medZiagomis, priemonés iskasy bei
iSkasy ir pylimy gaminiais ir pylimy tvirtinimui..
tvirtintinimui. priemonémis
iSkasy bei pylimy
tvirtintinimui.




LR Sk e S A Vs s s
Zinoti saugy grunto SupaZindinti su 1. Rankinis grunto
kasima i8kasose bei saugiu grunto kasimas be ramstymo, 215 N N
pylimuose kasimu ikasose | su daliniu bei pilnu
normaliomis bei pylimuose i8kasos tvirtinimu. | | N
salygomis. normaliomis 2. Mechanizuotas -
sglygomis. grunto kasimas be 21 2 B N
ramstymo ir su
tvirtinimu.
Zinoti saugy grunto SupaZindinti su 1. Grunto kasimas
kasimg iskasose bei saugiu grunto esant aukStam gruntinio
pylimuose kasimu i$kasose | vandens Iygiui,
nepalankiomis bei pylimuose uzterStai vietai, radus
salygomis. nepalankiomis sprogmenis, netoli
sglygomis. komunikacijy, 21 o B 3
paminklo apsauginéje
teritorijoje, Salia keliy
geleZinkeliy pylimy ir
vaZiuojamojoje kelio
dalyje, atliekant darbus
Ziemos metu.
2. Suliniy kasimas 1 1 a B
Ziedy nuleidimo budu.
3. PoZeminiai darbai
irengiant pragjimus po 1 1 _ B
geleZinkeliais bei
gatviy pylimais.
ISmanyti saugy iskasy | SupaZindinti su I8kasy tvirtinimy
tvirtinimy iSardyma ir i8kasy tvirtinimy iSardymas ir grunto 212 N B
grunto tankinima. iSardymu ir tankinimas.
_____ grunto tankinimu,
ISmanyti saugaus Supazindinti su 1. Darbo jrankiy,
darbo reikalavimus saugaus darbo medZiagy ir gaminiy 1 1 3 _

atliekant jvairius
darbus i¥kasose bei
pylimuose.

reikalavimais
atliekant jvairius
darbus iskasose
bei pylimuose.

pristatymas { darbo
vietg.

2. Saugis biidai
darbininkams patekti |

iSkasas.

12



ey S B 413 7
[Smanyti darby Susipazinti su Darby vykdymo
vykdymo projekty darby vykdymo projektai.
sudarymg kasant projekty
gruntg, tvirtinant sudarymu kasant 515 B
iSkasas bei pylimus ir grunta, tvirtinant
dirbant kitus darbus. | iskasas bei

pylimus ir dirbant

kitus darbus.
Mokéti sudaryti SusipazZinti su Paskyros-leidimo )
paskyra-leidima atlikti paskyros-leidimo sudarymas dirbant
ivairius darbus atlikti jvairius pavojingomis darbo
iSkasose bei pylimuose| darbus iskasose salygomis. 21 2 B
pavojingomis darbo | bei pylimuose
salygomis. pavojingomis

darbo salygomis

sudarymu.
Zinoti saugaus darbo SusipaZinti su Saugiis darbai iSkasose
seka bei reikalavimus saugaus darbo ir pylimuose,
atliekant jvairius seka bei
darbus i¥kasose bei reikalavimais 212 -
pylimuose. atliekant jvairius

darbus iskasose

bei pylimuose.
Zinoti darby vadovo SusipaZinti su Darby vadovo kasant
kompetencijas darby vadovo grunta, tvirtinant
atliekant darbus kompetencijomis | iskasas bei pylimus ir 2| 2 B
pavojingose zonose. | atliekant darbus atliekant kitus darbus

pavojingose iSkasose bei pylimuose

Zonose. kompetencija.

IS viso: 28 | 25 _
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Mokomojo dalyko Zinios vertinamos testu.
4. Reikalingi materialieji istekliai ir Jju trumpas apibiidinimas:
6.1. mokymo kabinetas, jrankiai, dalomoji medziaga, uzduociy rinkiniai, darbo bréziniai;
6.2. techniniy priemoniy ir jrengimy sarasas:
> grafoprojektorius;
»  kompiuteris;
> spausdintuvas.
6.3. Rekomenduojama literatiira:
» Vandentvarkos darby saugos taisyklés DT-3-99, Vilnius 1999;
> Darbo vietos aptvérimo automobiliy keliuose instrukeija, Vilnius 1998
> Keliy prieZitros taisyklés, Vilnius 1995
> Saugos darbe taisykles eksploatuojant elektros jrenginius, Vilnius 1996
> Bendrosios priesgaisrinés saugos taisyklés BPST-01-97, Vilnius 1997
» D.Jutkeviéius »Keélimo jrengimai* I dalis, Vilnius 1992
> Organizacinis tvarkomasis statybos techninis reglamentas STR 1 07 02: 1999
Zemés darbai®, Vilnius 1999
> Keliy eismo taisyklés, Vilnius 1993

Programg parengé: V3I Vilniaus Jeruzalés DRMC vyr. profesijos mokytojas A Kulie$ius



1. Dalyko paskirtis: supazindinti su darby saugos organizavimu, i$aikinti

DARBUOTOJU SAUGA IR SVEIKATA

gamybinio

traumatizmo ir nelaimingy atsitikimy, darbo higienos, prieSgaisrinés saugos ir aplinkosaugos

reikalavimy svarba.

2. Dalyko ry8ys su programa: mokomasis da

darbus, kad baty i$vengta nelaimingy atsitikimy.

Dalyko ry3ys su kitais dalykais: mokomasis dalykas papildys gautas Zinias.

4. Mokymo tikslai, dalvko turinys, valandy skai&ius:

lykas padés besimokanéiajam taip organizuoti

Mokéti saugiai

SupaZindinti su

1. kDaer séugos reikalavimai

kasant grunta, tvirtinant iskasy

Valandy skai&ius
Dalyko turinys £ ]
Mokymo Dalyko ” YK ¢ Y o | = | &3 5.5 -§§
tikslai uZdaviniai (temy ir po emiy S| E|E5 tEE 8
pavadinimai) = | &1 $€| 8853
& E 5 5 é
] - Q
17s] N bk

atlikti darbus. darby saugos 219 3 3
reikalavimais. | bei pylimy $laitus ir i$ardant
tvirtinimus.
2. Darby saugos reikalavimai
atliekant kitus darbus iskasose | 1 1 - -
ir pylimuose.
3. Zalos atlyginimas mirties ar
darbingumo netekimo atvejais. byl B B
Suteikti pirmaja | SusipaZintisu | Pirmosios pagalbos suteikimas
pagalbg pirmosios nukentéjusiam. > | 5 3
nukentéjusiam. | pagalbos
teikimo biidais.
IS viso: 6 | 4 2 _

15




Mokymo dalyko jsisavinimas vertinamas testu. Vertinimo kriterijai — moketi saugiai dirbti
iSkasose bei pylimuose.
5. Reikalingi materialiniai i3tekliai ir ju trumpas apibidinimas:
5.1. teorinio mokymo kabinetas; grafoprojektorius;
5.2. vaizdinés priemonés (dalomoji medziaga, plakatai, ispéjamieji Zenklai);
5.3. literatiira:
» Lietuvos Respublikos Zmoniy saugos darbe istatymas, Vilnius 1997
» R.Aleknavi¢ius, D.Vaitkus ,,Pirmoji medicinos pagalba®, Vilnius 1996
» Nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostatai, Vilnius 1996
» Mokymo, instruktavimo ir atestavimo darbe klausimais nuostatai, Vilnius 1997
> Darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis nuostatai,

Vilnius 1998

Programa parengé: V3[ Vilniaus Jeruzalés DRMC vyr. profesijos mokytojas A Kuliedius
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BAIGIAMASIS ZINIU, MOKEJIMU TIKRINIMAS

Baigiamasis Ziniy tikrinimas organizuojamas vadovaujantis mokymo ir atestavimo
darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais bendraisiais nuostatais.

Baigiamojo egzamino metu teorinés Zinios vertinamos pagal $ias kompetencijas:

- saugaus grunto kasimo ir iskasy bei pylimy tvirtinimo darby,
- darby sekos organizavimo bei saugaus jvairiy darby atlikimo i¥kasose bei pylimuose.

Baigiamojo egzamino vykdymui mokymo istaigos vadovo jsakymu sudaroma ne ma¥iau
trijy nariy komisija. Baigiamojo egzamino komisijoje dalyvauja atestuoti ir turintys paZymeéjimus
Sios veiklos rusies darby vadovai, atestuoti jmonés darbuotoju saugos ir sveikatos tarnyby
specialistai, gali dalyvauti Valstybinés darbo inspekcijos inspektoriai, darbdaviy atstovai, profesinj
mokyma vykdZiusiy institucijy atstovai.

Vienas i§ nariy mokymo istaigos vadovo jsakymu skiriamas komisijos pirmininku.
Profesijos mokytojas, dalyvaves mokyme, egzamine gali dalyvauti tik patariamojo balso teise ir
egzaminy komisijos sudéti néra jtraukiamas.

Sékmingai i8laikiusiems egzaming asmenims, i$duodamas nustatytos formos atestacijos
paZyméjimas ir paZyméjimas (kodas 1114), suteikiantis teise dirbti grunto kasimo, tvirtinimo ir

kity darby, vykdomy iskasose ir pylimuose vadovu.
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